nostro intento
mire un'ampia offerta di
vanno dalla prevenzione del disagio e
_promozione del benessere psicologico, fino ai
servizi “classici” di diagnosi e cura, utlﬁzza.ndo a
tal fine risorse professionali che provengono da
idiffer ti approcci teorici e da differenti ambiti di
specializzazione. Infatti, nostro desiderio
que[[o di cercare di prendersi Cura dell'individuo
sotto dif

di molteplici bisogni, talvolta anche
“contemporanei fra di loro.

_ Psicologhe, P.
' Logopedlsta.,
esperienza ne

renti punti di vista poiché egli & spesso.

I NOSTRI SERVIZ]

+ Consultazione psicologica e valutazione
psicodiagnostica per minori, famiglie,
individui, coppie

Vengono proposti un numero definito di
incontri esplorativi volti a definire la natura
della problematica presentata, attraverso
colloqui ed osservazioni di gioco per i pid
piccoli.

* Psicoterapia e sostegno psicologico
individuale, familiare, di coppia.

La psicoterapia & una forma di aiuto e di cura -
data in modo intenzionale da un professionista
abilitato - attraverso il rapporto interpersonale.
Obiettivo della psicoterapia é il miglioramento
della qualita delle relazioni all'interno del
proprio contesto di vita.

» Valutazione dei disturbi di apprendimento
e percorsi di riabilitazione

Con il terminre Disturbi Specifici di
Apprendimento ci si riferisce ai disturbi delle
abilita scolastiche quali dislessia, disortografia,
disgrafia e discalculia.

La gestione dei DSA necessita di un progetto
r1ab1 [1t tivo che deﬁmsce le aree di intervento

« Percorsi di orientamento scolastico e
professionale

Il servizio si rivolge a ragazzi e giovani adulti
che si trovano in momenti di importante
transizione della [oro vita quali la scelta della
scuola superiore, la scelta di intraprendere gli
studi universitari oppure immettersi nel mondo
del lavoro; offre una serie di incontri volti ad
aiutarli ad elaborare una scelta consapevole.

* "Servizio 0-5"

Il servizio si rivolge a tutte le famiglie che
vivono con preoccupazione e disagio alcuni
comportameniti dei loro bambini nella fascia di
eta o-§ anni, oppure a mamme e papa che vivono
con ansia e timori ['attesa di un figlio. Offre s
incontri di un'ora con uno psicologo di
formazione psicoanalitica, volti a sostenere il
nucleo familiare nella costruzione di una buona
relazione con il loro figlio.

* Mediazione familiare per madri e padri
- separati

E' un servizio per aiutare i genitori separati a

riflettere e confrontarsi sui problemi concreti

della vita quotidiana inerenti [a relazione e la
cura dei figli e il rapporto con laltro genitore; il
servizio sard anche accessibile agli altri familiari
coinvoltinella cura dei minori di figli di genitori
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